
令和7年度シラバス 作業療法士科
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神戸総合医療専門学校

科目名 授業形態 担当教員名

精神医学Ⅱ 講義 淡路 大致

時間数（単位数） 授業回数 年次 開講時期

30 15 回 2 年次 前期

気分障害（躁うつ病）

授業の目的・概要

統合失調症や気分障害など将来専門職として治療や支援させていただく機会が多い疾患についての理解を第一目標とする。
また現代のストレス社会において、精神疾患はより身近なものとなってきている。その他人が生きていくうえで陥る可能性のある様々
な疾患についても、単に症状や障害を理解するだけでなく、そういった方々の生活の生きづらさなどについても理解できることを目指
す。

授業の到達目標

授業計画

内容

統合失調症（成因・症状）

統合失調症（症状・経過）

統合失調症（経過・治療法）

気分障害（うつ病）

１.精神医学の基本を理解し、個々の精神疾患について概要を理解できるようになる。
２.代表的な疾患に関して治療法・本人や家族への支援について理解する。

種別 割合 評価基準・その他備考

神経症性障害（不安・恐怖症及び強迫神経症）

神経症性障害（ストレス関連障害及び身体表現性障害）

てんかん

パーソナリティ障害(B群のパーソナリティ障害）

パーソナリティ障害(その他）／生理的障害および身体的要因に関連した行動症候群（睡眠-覚醒障害群）

生理的障害および身体的要因に関連した行動症候群（食行動障害および摂食障害群）

精神作用物質による精神及び行動障害(依存症とは・薬物依存症）

精神作用物質による精神及び行動障害（アルコール依存症）

心理的発達障害（ASD）

心理的発達障害（ADHD）

成績の評価方法と基準

筆記試験 70%

レポート・課題

教科書

小テスト 30% 授業開始時に行う。

平常点

その他

自由記載

書名 著者・編集者名 出版社名

標準精神医学　第9版 尾崎紀夫　他　編集 医学書院

参考文献

こころの健康がみえる 医療情報科学研究所 メディックメディア
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