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担当教員名

尾﨑　勝彦

30

時間数（単位数） 授業回数

15 回

年次

1 年次

講義心理学

科目名 授業形態

備考

自由記載

開講時期

前期

使用しない。ほぼ毎回プリントを配布する。

全体のまとめと補足

成績の評価方法と基準

教科書

書名 著者・編集者名 出版社名

筆記試験

レポート・課題

小テスト

平常点

自由記載

基礎的な理解ができているか。

種別 割合 評価基準・その他備考

その他

授業の目的・概要

授業計画

内容

オリエンテーション；｢心｣とは？　｢心・こころ・ココロ｣のイメージ　心理学の立場・考え方・研究方法

知覚と感覚；知覚の成立、体制化、諸相、錯視

授業の到達目標

心理学を身近なものとして感じ、それを自身の人生に活かしていくことを目的とする。
形ないものに興味や疑問を持ち、生きることは何かを考える機会となるような話題提供を予定している。

①心理学の概念や用語の意味を理解する。
②この知識を使用して生活場面における人と心と行動について考察ができる。

対人認知2；対人魅力

記憶；記憶の機能と種類、記憶テスト

学習1；レスポンデント条件付け、オペラント条件付け

学習2；その他の学習

知能；知能の定義、知能テスト

パーソナリティー；パーソナリティーの捉え方、パーソナリティーの測定

心理療法とカウンセリング1；心理カウンセリングの特徴と原理、グループワークとペアワーク(レポート)

心理療法とカウンセリング2；種々のカウンセリング

心理療法とカウンセリング3；森林療法の実験

感情1；感情とフラストレーション、防衛機制

感情2；ストレスとその対処(レポート)

対人認知1；個人と集団の関係

書式に従っているか、内容は妥当か。

70%

30%

神戸総合医療専門学校

よくわかる臨床心理学 山口創 川島書店

参考文献

書名 著者・編集者名 出版社名

心理学 全国歯科衛生教育協議会 医歯薬出版株式会社

自由記載 プリントの整理をきちんとしておくこと。


