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担当教員名

永冨　陽子

30

時間数（単位数） 授業回数

15 回

年次

2 年次

講義臨床心理学

科目名 授業形態

備考

自由記載

開講時期

前期

なし

まとめと解説

成績の評価法と基準

教科書

書名 著者・編集者名 出版社名

定期試験

レポート

小テスト

平常点

自由記載

臨床心理学の基礎的概念を説明できる点を評価基準とする。

種別 割合 評価基準・その他備考

その他

授業の目的・概要

授業計画

内容

オリエンテーション　臨床心理学とは

アセスメント①　心理面接

授業の到達目標

自己理解と他者理解を深めながら、臨床現場で役立つ幅広い知識の獲得を目的とする。講義では体験やディス
カッションを多く取り入れ、考える機会を提供したい。

①臨床心理学の基礎的概念について説明できる。②さまざまな心理アセスメント技法の概要を説明できる。

臨床心理学の活用

アセスメント②　心理検査（質問紙法、投影法）

アセスメント③　心理検査（描画法、知能検査）

アセスメント④　心理検査（乳幼児、高齢者向）

心理療法①　来談者中心療法

心理療法②　行動療法

心理療法③　認知行動療法

心理療法④　その他（遊戯療法、日本発祥の療法、精神分析）

小児心理　（小児期、思春期、青年期）

医療領域①　視能障害児（者）・病院における小児の心理

医療領域②　家族・高齢者の心理

働く現場　ストレスマネジメント

授業態度、課題への取り組みをもとに評価する。

50%

50%

神戸総合医療専門学校

参考文献

書名 著者・編集者名 出版社名

よくわかる臨床心理学　改訂新版 下山晴彦　 ミネルヴァ書房

自由記載 必要に応じて資料を配布する。


